
Выписка из АОП ДО МБДОУ д/с № 8 «Звёздочка» для обучающихся с ТНР 

Учебный план 

Общая трудоёмкость учебного плана 

Возрастные группы Количество занятий (непосредственно- 

образовательной деятельности) 

в неделю в месяц в  год 

Старшая группа для детей с ТНР (5-6 лет) 13 52 416 

Подготовительная к школе группа для 

детей с ТНР (6-7 лет) 

1

15 

6

60 

4

480 

ИТОГО 28 112 896 

Характеристика содержания образовательной деятельности воспитанников 

  В плане представлена образовательная деятельность по следующим образовательным 

областям: «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие 

 

№

 п/ 

п 

Образовательная область Непосредственно образовательная деятельность 

1 Физическое развитие Физическая культура (в физкультурном зале) 

Азы туризма (для детей 5-7 лет) 

2 Познавательное развитие Формирование целостной картины мира(для детей с 

ТНР)  

Развитие математических представлений (для детей с 

ТНР)  

3 Речевое развитие Развитие речи  

Обучение грамоте 

Восприятие художественной литературой (для детей с 

ТНР) 

4 Художественно-

эстетическое развитие 

Аппликация  

Лепка 

Рисование  

Музыка 

5 Социально-

коммуникативное 

развитие 

Азы финансовой культуры (для детей с ТНР старшего 

дошкольного возраста с 5 до 7 лет) 

Планирование организационной образовательной деятельности при работе по 

пятидневной неделе 

Образовательная 

область 

Группы для детей с тяжёлыми нарушениями речи ТНР ( ОНР) 

5 – 6 лет 6 – 7 лет 

Количество занятий Количество занятий 

В неделю В месяц В год В неделю В месяц В год 

Обязательная часть 

Познавательное развитие 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

1 4 32 2 8 64 

Ознакомление с 0,5 2 16 0,5 2 16 



миром природы 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

0,5 2 16 0,5 2 16 

Конструктивно – модельная деятельность – Ежедневно в рамках совместной деятельности 

педагога и обучающихся в самостоятельной деятельности в I и II половине дня 

Речевое развитие       

Развитие речи 2 8 64 2 8 64 

Обучение грамоте 1 4 32 2 8 64 

Восприятие 

художественной 

литературы 

1 4 32 1 4 32 

Художественно – эстетическое развитие 

Рисование 1 4 32 1 4 32 

Лепка 0,5 2 16 0,5 2 16 

Аппликация 0,5 2 16 0,5 2 16 

Музыка 2 8 64 2 8 64 

Физическое развитие 

Физическая 

культура 

2 8 64 2 8 64 

Азы туризма 1 4 32 0,5 2 16 

Социально – 

коммуникативное 

развитие 

      

Азы финансовой 

культуры 

- - - 0,5 2 16 

Социально-коммуникативное развитие – ежедневно в рамках совместной деятельности 

педагога и воспитанников  и самостоятельной деятельности воспитанников в I и II 

половине дня. Для детей старшего возраста (5 – 6 лет) «Азы финансовой культуры» - 2 

раза в неделю в рамках совместной деятельности педагога и воспитанников во II половине 

дня (темы 1 – 4). 

Всего 13 52 416 15 60 480 

 


